
バッチファイルを右クリックして「管理者として実行」を選択します。

処理が終了するまでこのまま待ちます。

完了のメッセージが表示されたらダウングレード処理終了です。



スタートメニューから「Access」を起動します。

起動したAccessのメニューの「他のファイルを開く」をクリックします。



「アカウント」をクリックします。

Office更新プログラムの「更新オプション」をクリックし、「更新を無効にする」を選択します。



「はい」を選択します。

「この製品は更新されません」と表示されたら処理完了です。


